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●実施日時 平成２６年１月２６日(日)８：００～１４：００（曇・雨）

●実施場所 （仮称）大阪シティ信金ロード（野田南緑道）

（地番：福島区野田1丁目1番地）大阪中央卸売市場の南、安治川沿いの遊歩道）

●実施内容 ①「新鮮朝市」飲食・物販ブース
食のテーマに合致したフード ・商品 ・サービスを提供

２７店舗が出店

②食育体験コーナー
8:20～競り体験(1回目)

9:20～食育「あなごを使った食育講座」 10:20～食育「もちつき大会」

10:20～旬の魚・野菜・果物の食育即売会 11:10～マグロの解体実演＆ミニクイズ

こども職業体験（10:00～、11:30～） 計2名

船上ファミリーコンサート(ぼくときみ）（9:00～、12:30～）

12:20～競り体験(2回目)

③海鮮バーベキュー

朝市で購入した新鮮な食材を楽しむバーベキューエリア

①8：00～9：45 ②10：00～11：45 ③12：15～14：00

④鍋―１グランプリ

優勝：ひろ「漁師鍋」（優勝賞品：寒ブリ１本）

●実施報告

今回のざこばの朝市は、小雨や時折強風が吹く中での開催と
なり、来場者は前回の半数以下となる2,268人の来場者となりま
した。今回は1年ぶりに「鍋－１グランプリ」を開催し、17の店舗
が参加。「漁師鍋」や「ホルモン鍋」、「ハリハリ鍋」「あなご汁」な
どたくさんの鍋が振る舞われ、来場者の方々も「とても美味しく、
体も暖まる」ととても喜んでおられました。優勝はひろ「漁師鍋」、
あわびやほたて貝が入った豪快な鍋でした。
食育体験コーナーでは「あなごを使った食育講座」としてあなご
の種類や調理方法を学び「あなご汁」の試食もふるまわれ、参加
された方々も熱心に勉強されていました。 「もちつき大会」では
小さなお子さんから年配の方、男性も女性も大勢の方がもちつ
きを体験され“ヨイショ”の掛け声で盛大に盛り上がり、ついたお
餅が無料でふるまわれました。
「旬の魚・野菜・果物の食育即売会」でもたくさんの見学者が熱
心に耳を傾け、商品は瞬く間に売れるなど、とても盛り上がりま
した。
恒例の「せり体験」「マグロの解体ショー」もとても盛り上がり、
参加された皆さん、とても楽しんでおられました。

第14回『天下の台所 ざこばの朝市』
大好評企画！「鍋ー１グランプリ」開催決定

鍋‐１グランプリ表彰式

もちつき大会

漁師鍋
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競りは相変わらず大人気！お客さんの表情も真剣！！

鍋-1GP 来場者も出店者も大盛り上がり。

魚の食育即売会

どれも美味しそう！！

まぐろ量り売り

果物の食育即売会

あなごを使った食育講座

まぐろ解体ショー

いわしのつみれ汁 海鮮おでん

あなご汁牡蠣鍋


